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nen Hasel (Corylus avellana), ein Ver-
treter der Birkengewdchse, bestehen aus
vielen kleinen Bliiten, die in diesen
ménnlichen Bliitenstinden aneinander
gereiht sind. In den Bliiten wird der Pol-
len gebildet. Bei trockenen Wetterver-
héltnissen kann dieser vom Wind als re-
gelrechte Staubwolke weggetragen wer-
den, um auf einem benachbarten Hasel-
strauch die weiblichen Bliiten zu be-
fruchten — oder auf den Nasenschleim-
héuten Beschwerden zu verursachen. Es
werden sehr grofe Mengen an Pollen
produziert, um die Wahrscheinlichkeit
einer Befruchtung zu erhohen - sehr
zum Leidwesen der betroffenen Allergi-
ker. Die weiblichen Bliiten sind auf-
grund der geringen Grofe sehr un-
scheinbar und werden oft iibersehen,
obwohl sie schon rot geférbt sind. Nach
erfolgter Befruchtung wird der Samen
gebildet, der bekannterweise die Hasel-
nuB ist. Bei Allergien gibt es diverse
Strategien, wie man die Symptome
lindern kann. Zuallererst sollte eine Al-
lergie drztlich abgeklért werden, wo der
Arzt beispielsweise einen Hauttest
durchfiihrt, um die Allergieausloser her-
auszufinden. Nach erfolgter Diagnose
konnen zur Linderung Antihistaminika
in Form von Augentropfen, Nasen-
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sprays etc. verschrieben werden. Die
einzige Methode zur Ursachenbekamp-
fung ist jedoch die Hyposensibilisie-
rung, bei der der Korper mit steigenden
Konzentrationen des Allergens in Kon-
takt gebracht wird, um sich daran zu ge-
wohnen. Weiter gibt es einige Verhaltens-
weisen, die Erleichterung verschaffen
konnen. Dazu mehr auf Seite 24. (k)
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Viel Schones zum Jahresbeginn 2015

Ein kleiner Riickblick: (CB) Dem erfreu-
lichen Baufortschritt auf der SchloBbau-
stelle und dem Engagement vieler Eh-
renamtlicher ist es zu verdanken, daB
das Schlofensemble GroBkmehlen im

letzten Jahr seine Tiiren erstmals fiir
zahlreiche Besucher aus Nah und Fern
offnete. Der AnlaB dafiir war zudem ein
bedeutender: Die Gemeinde Grofkmeh-
len war mit ihren Fiihrungen im Schlof
und den Orgelkonzerten in der benach-
barten Kirche St. Georg im Rahmen der
Veranstaltungsreihe ,,Die Region feiert”
Gastgeberin der Ersten Brandenburgi-
schen Landesausstellung ,,Szenen einer
Nachbarschaft: Wo Sachsen PreuBen
kiisst“. Zu den Fiihrungen und Konzer-
ten konnten wir in unserer Gemeinde
bei allen Terminen zahlreiche Besuche-
rinnen und Besucher unter anderem aus
der Berliner Gegend, aus Dresden und
natiirlich aus der nahen Umgebung be-

griiBen. Sie alle waren sehr interessiert
und erfreut, dieses wiedererstehende
Ensemble besichtigen zu konnen und
dabei vieles iiber die Historie und die
Arbeit der Bauleute und Restauratoren
zu erfahren. Nicht zuletzt war die Kaf-
feestube des Heimatvereins ein beliebter
Treffpunkt! Zu Beginn des neuen Jahres
gibt es weitere erfreuliche Nachrichten
aus dem SchloB zu berichten: Die Bau-
arbeiten im Erdgeschof und Keller sind
so vorangegangen, daB bereits zwei
Mieter die ersten Rdume im SchloB nut-
zen. Ende 2014 feierte der Verein Bio-
masse Schraden e.V. seinen Einzug. Der
Verein verlegte damit seinen Firmensitz
von GrofBthiemig nach GroBkmehlen.
Die Mitarbeiter teilen sich derzeit ein
Biiro im Ostbau in einem der fertigge-
stellten Riume mit der inoffiziellen Be-
zeichnung , Kleiderkammer*. Der Ver-
ein befaBt sich bereits seit einigen Jah-
ren sehr erfolgreich- mit Themen rund
um die regionale Erzeugung und Ver-
wertung von Energieholz und mdchte
dazu beitragen, Biomasseerzeuger und
Nutzer besser zu vernetzen. Das
Schlofensemble mit dem modernen
Blockheizkraftwerk ist fiir die Arbeit
des Vereins also geradezu ideal! Gleich
nebenan, im sogenannten ,Gregory-
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